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      Thư gởi từ Đức Tổng Giám Mục Harry Flynn 
 
 
 
Anh Chị Em thân mến, 
 
 Giai đọan đầu của chương trình Khởi Xướng Phúc Âm Hóa nhằm vào Sự Tỉnh Thức (Awaken), giúp 
chúng ta nhận diện Chúa Giêsu cách rõ ràng . 
 

     .   Với Phêrô, sau phép lạ làm số bánh và cá tăng lên, chúng ta  nhìn nhận rằng Chúa Giêsu có lời ban sự 
sống đời đời. Chúng ta biết để tin, để công nhận Chúa Giêsu là Thượng đế, Đấng Duy Nhất. (Gioan 6:68-69) 
 

      .   Với người đàn bà láng giềng Sa-ma-ri-a cạnh bờ giếng, chúng ta nhận định: “Đức tin không còn 
thuộc về ý riêng của chúng ta. Chúng ta đã từng nghe và nhận thức rằng chính Ngài là Đấng Cứu Độ thế 
gian.”  (Gioan 20:28) 
 

       .   Với Tôma, sau khi sờ vào vết thương cạnh sườn Đấng Cứu Độ Phục Sinh, đã thốt lên, “Lạy Chúa và 
là Thiên Chúa của tôi.” (Gioan 20:28) 
 

       .   Với Phaolô, trong tầm nhìn đức tin, chúng ta nhận thấy : “Thần tính đầy tràn của Đức Kitô mặc lấy 
xác phàm.” (Colossians 2:9) 
 
 Nhận thức được chân lý cùng mối tương quan với Ngài, Đấng chúng ta theo, chúng ta nhận chân 
được giá trị về sự khẳng định của Chúa Giêsu: “Ta là đường, là sự thật và là sự sống.”. 
 
 Nhận biết sâu xa Chúa Giêsu là ai, chúng ta buộc phải theo Ngài, tăng thêm  ý thức về các thách đố 
và nhu cầu giảng dạy đã an bài cho chúng ta trong Phúc Âm. Nằm lòng những bài giảng dạy sẽ ảnh hưởng 
đến sự thay đổi đời sống chúng ta. 
 
 Thay đổi đời sống như gắn rể sâu trong đời sống các môn đệ và Kitô giáo mô tả như: sự hoán cải - 
sự biến đổi . Kết quả là càng ngày chúng ta càng thay đổi đời sống mình theo Phúc Âm. Chúng ta nhận biết 
rằng chúng ta quan sát và thu hút người khác qua ơn gọi của mình, đó là làm chứng nhân cho Chúa Giêsu 
trong thời đại này, qua chính là đời sống của chúng ta. 
 
 Khởi Xướng Phúc Âm Hoá đi từ năm thứ hai đến bước kế tiếp, là đời sống môn đệ. Với thấu kính của 
Phúc Âm Hóa chúng ta cố gắng để được nhận diên là người có cùng tâm trí với Chúa Giêsu, và chúng ta 
nhìn sâu vào tâm diểm của đời sống Kitô, ấy là, Thánh-Thể, Giáo-Lý và Gia-Đình. 
 
 Từ một ý thức gia tăng, chúng ta cầu nguyên cho lòng can đảm, món quà do Chúa Thánh Thần ban 
tặng, xin cho sự thay đổi nơi chúng ta tạo mối tương quan giữa ta với Chúa mỗi ngày một chặt chẽ hơn. 
 
 
 
       Đức Tổng Giám Mục Harry Flynn. 
       Tổng Giám Mục địa phận St. Paul và Minneapolis. 
 
 
 
 



     
 
 
 
 

    HÃY THEO THẦY         
 
 
 
       LỜI NGUYỆN PHÚC ÂM HÓA 
 
 
 
  Lạy Chúa, 
 
  Xin đổ vào lòng chúng con ngọn lửa tình yêu Ngài. 
 
  Xin thức tỉnh tâm hồn chúng con, lạy Thánh Thần Thiên Chúa, 
  để làm chứng cho sự  hiện diện của Chúa Giêsu, mỗi gây phút trong cuộc đời  
  chúng con. 
 
  Xin đổi mới chúng con, lạy Chúa, để từ  nơi gia đình, giáo xứ,  khu xóm và thế 
  giới được biến đổi thành vương quốc của Ngài trên trần gian, nơi công lý và hoà 
  bình ngự  trị. 
 
  Amen. 
   



Tuần 1     ĐỊNH HƯỚNG 
       
 
Mối tương quan giữa bạn và Chúa Kitô đang ở mức độ nào? Hy vọng sau năm đầu của chương trình Khởi 
Xướng Phúc Âm Hoá, bạn không chỉ cảm nhận được sự hiện hữu của Chúa Giêsu trong đời sống hàng ngày, 
mà còn ý thức được sự mời gọi liên tục để được nối kết sâu xa với Đức Chúa Cha qua Đức Chúa Con Giêsu, 
trong Thánh Thần Chúa. 
 
 
Nhìn lại:  Năm Thứ Nhất 
 
Cảm nhận và hiểu được mối tương quan giữa mình với Chúa là chủ đích của Năm Thứ Nhất, với những nội 
dung chia sẽ với chủ đề Tỉnh Thức, những câu hỏi dưới đây đã được nêu lên: 
 

1. Chúa Giêsu là ai trong đời sống của tôi và khi nào là lần đầu tiên tôi nhận biết Ngài? 
2. Tôi cảm nghiêm Chúa Giêsu Kitô thế nào qua những thăng trầm trong cuộc sống hiên nay? 
3. Tôi làm gì để mối tương quan giữa tôi với Chúa được bền vững? 
4. Làm thế nào để mối tương quan giữa tôi với Chúa đạt đến mức sâu xa hơn, để từ đó tôi trở nên chứng 

nhân giữ vững giá trị nhân vị và tiến tới các lợi ích chung? 
5. Phúc Âm Hóa là gì? 

 
 
 

      * * * * 
 
 
Hai câu tóm lược dưới đây trong giai đoạn chia sẽ đề tài Tỉnh Thức của năm một, cho chúng ta cái nhìn tổng 
quát về các kinh nghiệm trải qua. 
 
 “Kể chuyên của tôi và nghe người khác kể chuyện của họ giúp tôi thoải mái hơn khi nói với 
 người khác về lòng tin của mình vào Chúa Giêsu .” 
 
 “Tôi thấy Phúc Âm Hóa như là một tiến trình học hỏi lâu dài, làm sao cho Chúa Kitô được mến yêu 
 và được biết đến, cũng như sống Phúc Âm trong mọi khoảng khắc.” 
 
 
Tiến về tương lai:  Năm Thứ Hai và Năm Thứ Ba 
 
Bây giờ, bạn đã được tỉnh thức, bạn sẵn sàng để bước vào giai đoạn hai của chương trình Khởi Xướng Phúc 
Âm Hoá, Sự Thay Đổi hay Hoán Cải. Chủ đích của giai đoạn này là chúng ta trở thành môn đệ của Chúa 
Giêsu, và những hoán cải hay thay đổi trong ta do từ sự đáp lại lời mời theo Ngài. Mục đích giúp chúng ta 
phát triển sự hiểu biết về đức tin để từ đó chúng ta có lòng ước muốn thăng tiến liên tục. 
 
Tâm điểm của giai đoạn hai-phần (Năm Thứ Hai và Năm Thứ Ba) nầy là : 
 
 Mối tương quan giữa tôi với Chúa dẫn đưa đến sự thay đổi đời sống tôi như thế nào? 
 
Xét theo đề tài hoán cải đời sống cá nhân trong chương trình hai năm của Sự Thay Đổi, chúng ta được mời 
nhắm vào sáu yếu tố của đời sống giáo xứ, là những điểm chính về sự hiểu biết cộng đồng: 
 



 Năm Thứ Hai  -  Hãy Theo Ta 
 
 Thánh Thể, Giáo-lý và Gia –đình 
 
 Năm Thứ Ba  -  Tình Thầy Trò 
  
 Ơn gọi làm Giáo Dân, ơn gọi Chịu Chức hay Khấn Hứa, và Vai Trò Công Khai của Giáo hội. 
 
 Chúng tôi mời bạn nghiên cứu những đề tài nầy , áp dụng trong giáo xứ bạn – qua ống kiến 
 truyền bá Phúc Âm.  
 
Tiến trình nhóm nhỏ 
 
Giai đoạn hai lập lại những diễn biến của giai đoạn một  - đức tin--- -  đàm luận chia sẽ dưới hình thức nhóm 
nhỏ. 
 
Mỗi nhóm từ năm tới tám người gặp nhau cùng nơi, cùng lúc trong thời điểm thuận tiện nhất cho mọi người. 
Trưởng nhóm giúp mọi người tham gia vào cuộc đàm luận và giúp nhóm nhắm vào câu hỏi sẵn có của mỗi 
đề tài hàng tuần. 
 
Nhóm trưởng giúp cho buổi đàm luận nhóm nhỏ được trôi chảy. Nhóm trưởng cần khuyến khích các nhóm 
viên đến nhóm với sự chuẩn bị và giúp sự thảo luận nhằm vào câu hỏi chính của đề tài. 
 
Không cần phải thông qua tất cả tài liệu và câu hỏi của đề tài trong tuần. 
 
Các buổi hội thảo là để khuyến khích thảo luận dưạ vào các kinh nghiêm đã trải qua với mục đích đào sâu 
Phúc Âm và khuyến khích sống đời sống ấy. Những câu hỏi hay bài nào chưa dùng tới có thể dùng tiếp sau 
này. 
 
 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
 _____________________________________________________________________________________ 
 
 _____________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________ 
 
 



Tuần 2    HOÁN CẢI CÁ NHÂN 
 
 

  
Đời sống tôi thay đổi như thế 
nào sau khi nhận biết được 
Đức Giêsu Kitô? 

 
  
 
 

 
Chúa Giêsu trong Thánh Kinh 
 
Chúa Giêsu nói với họ rằng: 
“Người đàn ông có hai con trai. Người nhỏ hơn đã nói với cha mình: “Thưa cha, cha cho con xin phần của 
cải sẽ thuộc về con”. Người cha đã chia phần tài sản. 
 
“Ngày kia, người con nhỏ thu thập các tài sản của mình và đi đến vùng đất xa xôi, và đã phung phí tiền bạc 
cho một đời sống phóng đãng. Sau khi tiêu xài tất cả tiến bạc của cải, cùng lúc nạn đói xảy ra trên vùng đất 
anh ta sống và anh ta bị rơi vài tình trạng rất là khổ sở…. Cuối cùng anh hiểu ra được và đã than oán rằng: 
”Có bao nhiêu gia nhân, có thừa bao nhiêu thức ăn trong nhà cha mình, trong khi thân mình ở đây đói khổ! 
Ta phải thay đổi và trở về gặp lại cha ta, và anh tự nhủ: ‘Thưa Cha, con có tội với Trời và cha; Con không 
xứng đáng làm con cha nữa, xin cha đối xử với con như là đầy tớ của cha.’…  
 
Khi còn ở đằng xa cha anh đã nhìn ra anh và ông đã rất xúc động. Ông chạy ra gặp cậu, ôm lấy và hôn cậu.”   
            Lk 15:11-20 
 
 
“ Tôi sẽ không tin, trừ phi tôi thấy và đặt ngón tay tôi vào dấu đanh nơi đôi tay Ngài và đặt tay vào cạnh 
sườn Ngài…”. Chúa đã nói với Tô-ma, “Đặt ngón tay con ở đây và nhìn vào đôi tay Thầy, và lấy tay con đặt 
vào cạnh sườn Thầy và chớ nghi ngờ nữa, nhưng hãy tin.”. Tô-ma đáp: “Lạy Chúa và Chúa của con!”. Chúa 
Giêsu nói: “Con đã tin vì con đã thấy phải không? Vậy, phúc cho những người không thấy mà tin.”. 
            Jn 20:25-29 
 
Thảo luận: 
 
1.   Tôi có bao giờ cảm thấy mình có được lòng tha thứ như người cha dành cho người con trong câu                       
chuyện kể trên không? 
      Câu chuyên có tác động gì nơi tôi? 
      Tôi có thể chấp nhận tình yêu vô điều kiên và lòng thứ tha không? 
 
2.   Tôi có bao giờ là nguồn tha thứ và là nguồn tình yêu vô điều kiên chưa? Trong hoàn cảnh nào? 
 
3.   Biến cố nào hay giai đoạn sống nào đã tác động đến sự hoán cải nơi tôi? 
      Hồng ân Chúa đến với tôi trong thời gian nầy như thế nào? 
 
4.   Có khi nào đức tin tôi bị lung lay không? 

Chúa Kitô đến với tôi trong thời gian khủng hoảng nầy như thế nào (qua một người, qua một biến cố 
.v..v..) và tôi được thay đổi ra sao? 
 
5.   Điều gì làm cho tôi tin mặc dù tôi không thấy? 
 



 
6. Chúa Giêsu, Con Thiên Chúa, từng thay đổi đời sống tôi như thế nào? 

 
 

Chúa Giêsu trong thế giới 
 
Đời sống Tổng Giám Mục Oscar Romeo của El Salvador là một trong những câu chuyện hoán cải được 
nhắc đến nhiều trong thời đại chúng ta. TGM Romeo chịu chức Giám-mục  năm 1970. Khi nhậm chức, 
Ngài đựợc xem như là một Giám muc yếu đuối, giai cấp có tiền, 
 
Tuy nhiên, theo thời gian, khi Ngài nghe được tiếng than oán của người nghèo khổ. Ngài vượt qua những 
sợ hãi để lên tiếng chống lại kẻ đàn áp. Ngài đã bênh vực người nghèo nhân danh Chúa Giêsu. Cuối cùng  
Ngài đã tử đạo - bị bắn chết đang khi cử hành Thánh Thể - vì Ngài đã là mối đe doạ cho giới cầm quyền. 
 
         ∗∗∗ 
 
Sự thay đổi nơi Dorothy Day đã ngoài sự dự đoán của mọi người. Dorothy lớn lên trong một gia đình 
ngoài Công Giáo. Môi trường sống đã đưa đẩy cô theo phong trào Chủ Nghĩa Xã Hội. Cô chủ trương vô 
chính phủ, tham gia biểu tình và vào tù sáu lần. Ở tù đã cho cô thời gian tìm thấy Chúa Giêsu, Đấng mà 
cô chỉ biết đôi chút trước đây. Cô thấy cái tôi đã làm chủ mình và nhận biết Chúa là tâm điểm của mọi 
sự. Sau khi ra tù, cô thường xuyên dự Thánh lễ và giúp thành hình một cộng đồng sống theo Phúc Âm 
(phong trào Công Nhân Công Giáo – Catholic Worker Movement); Tổ chức nầy cung cấp thực phẩm, 
chỗ ở và nhà thương cho người nghèo, đồng lúc ấy cô đã tranh đấu cho những thay đổi trong xã hội. 
Dorothy đã nhận lấy tình yêu Thiên Chúa ban tặng cô và chia sẽ tình yêu ấy cho ACE khác. 
 

Thảo luận: 
 
1. Ai là gương hoán cải trong đời sống tôi: 
 Một nhân vật trong Kinh Thánh? 
 Một người quen? 
 Một tiên tri thời đại? 
 
2. Sự hoán cải nơi TGM Romeo tuy dần dần, nhưng khó hiểu. Trường hợp tôi, tôi được sinh ra lần nữa, 

…lần nữa và lần nữa như thế nào? 
 
3. Các kinh nghiệm sống có làm tôi thay đổi quan điểm, lối xử sự và mối liên hệ với Chúa không? 

 
4. Gương hoán cải nào của  TGM Romeo khiến tôi tìm găp ACE kém may mắn? 

 
5. Đức tin của tôi thay đổi như thế nào qua bài học gì rút tỉa được từ Dorothy? 

 
 
Chúa Giêsu trong Giáo Hội 
 
“Mẫu gương Chúa Kitô chết cho kẻ tội lỗi như chúng ta, dạy chúng ta bài học là phải vác thánh giá mình, 
những nặng nề mà xác thịt và thế gian đã gây ra cho những ai tìm kiếm công lý và hoà bình. Thiên Chúa đã 
thiết lập qua sự phục sinh của Ngài, cho phép toàn quyền dưới cũng như trên trời, bây giờ Chúa Kitô làm 
việc trong tâm hồn con người bởi quyền năng của Thánh Linh Ngài.” 
 
             “Hiến Chế Mục Vụ Giáo Hội trong Thế Giới Ngày Nay”, Vatican II, chú mục 38 



 
“Chuẩn bị tâm hồn là sự nối kết giữa Chúa Thánh Thần và Thánh Thể, đặc biệt các thừa tác viên. Hồng ân 
Chúa Thánh Thần giúp họ nhận thức đức tin, thay đổi tâm hồn và trung thành theo thánh ý Chúa.” 
 
         “Huấn Giáo của Giáo hội Công Giáo” #1098 
 
Thảo luận: 
 

1. “Thánh giá” của tôi là gì? Thánh Giá của tôi giúp gì được cho nền công lý và hoà bình trên thế giới? 
 
2. Vác thánh giá mình là ràng buộc tâm hồn mình với Chúa, điều này có ý nghĩa gì? 
 Tình yêu Ngài sống động trong tôi như thế nào? 
 Điều này nói lên sự tin tưởng gì nơi Đức Chúa Cha? 
 
3. Qua đức tin Công Giáo, tôi không chỉ biến đổi do bởi sự liên hệ giữa tôi với Chúa. Mà còn do Chúa 

Thánh Thần hành động trong tôi, vậy Chúa Thánh Thần đã tác động trong tôi như thế nào? 
 Chúa Thánh Thần đã thay đổi gì trong tâm hồn tôi? 
  
 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
  
____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 

      ____________________________________________________________________________________ 
 

____________________________________________________________________________________ 
 

      ____________________________________________________________________________________ 
 

____________________________________________________________________________________ 
 

      ____________________________________________________________________________________ 
 

      ____________________________________________________________________________________ 
 
 

 
 



  Tuần  III     THÁNH THỂ 
 
 

 
Thánh Thể ban đời sống 
cho thế gian có nghĩa là 
gì? 

 “Nếu bạn không ăn thịt Con Người và không uống Máu Người, bạn 
 không có sự sống cho chính mình” 
         Jn 6:53  
 
 

 
Chúa Giêsu trong Kinh Thánh 
 
Chúa Giêsu đã nói với họ rằng: “Ta quả quyết với con rằng, không phải Môi-sen đã cho con bánh từ trời, mà 
chính Cha của Ta ban cho. Bánh của Thiên chúa đến từ trời và ban sự sống cho thế gian.” 
 
Họ tìm Ngài: “Thưa Ngài, xin luôn ban cho chúng tôi bánh nầy”. 
 
Chúa Giêsu giải thích cho họ: “Ta là bánh hằng sống. Không ai đến với Ta mà sẽ bị đói, không ai tin vàoTa 
mà bị khát. Ta đảm bảo với các con, nếu các con không ăn thịt Con Người và uống máu Ngài , các con sẽ 
không có đời sống ấy. Những ai được nuôi dưỡng bởi thịt và máu Người sẽ có sự sống đời đời, và Ta nâng 
người đó lên cho đến ngày tận thế. Vì thịt ta là của ăn thật và máu Ta là thức uống thật.” 
            Jn  6:32-35,53-54 
 
“Khi các con đến với nhau như một giáo hội, Ta nghe có sự chia rẽ giữa các con; và đến lúc nào đó thì Ta 
tin. Thật vậy, có bè phái giữa các con, như thế người nào chân thật sẽ được nhận biết rõ ràng. Khi các con 
đến với nhau thì các con đã không thực sự đến để dự Bữa Tiệc Thánh .”. Cor 11:18-20 
             
 
“Tuy vậy, tuy có nhiều chi thể, nhưng chỉ một thân thể.” Cor 12:20 
             
 
Thảo luận: 
 

1. Tôi được nuôi dưỡng thế nào qua việc cử hành Bí Tích Thánh Thể? Tôi nuôi dưỡng người khác ra 
sao? 

 
2. Có những lần tôi tham dự bàn tiệc Thánh Thể, nhưng tôi đã không ăn. Ý nghĩa nầy ra sao? 
 
3. Như Phaolô, tôi có tin rằng chia rẽ là nghịch lại với Rước Lễ không?  
 Loại hiêp nhất nào cần thiết để tôi Rước Lễ cách có ý nghĩa? 
 
4. Như là chi thể của Thân Thể Chúa Kitô, tài năng nào tôi mang đến cho toàn thân thể? 
 Tôi nhận biết tài năng tôi bằng cách nào? 
 Tại sao tham gia vào Bí Tích Thánh Thể lại tạo cho tôi có cảm hứng dùng khả năng mình để thăng 
 tiến Giáo hội và thế giới? 
 
5. Tôi có bao giờ cho rằng: “Tôi thuôc về thân thể” không? 
 Nói như vậy mà tôi có làm như vậy không? 
 Có bao giờ tôi cho rằng người nào đó không thuộc về thân thể không? 
 Làm thế nào để tôi trở thành chi thể của Thân Thể Chúa Kitô? 



 
Chúa Giêsu trong Thế Giới 
 
“Bạn phải thay đổi bạn như bạn muốn nhìn thấy sự thay đổi ấy trong thế giới.”    Mahatma Gandhi 
 
“Chúng ta không thể yêu mến Chúa ngoại trừ chúng ta thương yêu nhau, và để được yêu chúng ta phải 
biết nhau. Chúng ta phải biết Ngài trong việc Bẻ Bánh, chúng ta biết nhau trong việc Bẻ Bánh và chúng 
ta không còn cô đơn nữa. Thiên đàng là một bữa tiệc và đời sống cũng là một bữa tiệc, nơi đó có tình bạn 
hữu.” 
             Dorothy Day 
 
Thảo luận: 
 
1. Thánh Thể mầu nhiệm thay đổi tôi như thế nào? 
 
2. Tình bạn với Chúa nghĩa là sao?  
 Liên kết với Thánh Thể thế nào? 
 
3. Tôi làm sao để trở nên Thánh Thể mà tôi lãnh nhận? 
 

 
Chúa Giêsu trong Giáo Hội 
 
“ Đặc biệt từ phụng vụ Thánh Thề, nguồn ơn phúc tuôn đổ trên chúng ta. Phụng vụ là phương cách hiệu quả 
nhất giúp thánh hoá nhân loại và  ca ngợi Thiên Chúa, cùng đích của mọi sinh hoạt Giáo hội.” 
            Hiến chế Phụng Vụ Thánh 
 
“Như thế nếu bạn muốn hiểu về Thánh Thể, thì hãy lắng nghe các tông đồ kể chuyện về những người ngoan 
đạo. Mặc dù bạn là Thân Thể và là chi thể Chúa Kitô, có nghĩa là bạn được đặt trên bàn tiệc của Thiên chúa; 
Cái gì bạn lãnh nhận thì đó nghĩa là bạn. Đó là bạn khi bạn thưa tiếng Amen, có nghĩa là đồng ý. Bạn trông 
thấy Thánh Thể và bạn đáp trả tiếng Amen. Như vậy, để cho tiếng Amen được đúng thì bạn phải là một phần 
của Thánh Thể.” 
            St. Augustine 
 
“Miếng bánh bạn không dùng là miếng bánh của kẻ đói; chiếc áo treo trong tủ là chiếc áo của kẻ trần truồng; 
đôi giày bạn không mang là đôi giày của kẻ chân đất; số tiền bạn cất giữ là tiền của người nghèo; Việc thiện 
bạn không làm là bạn lỗi phép công bằng.” 
            St. Basil the Great 
 
 
Thảo luận: 
 

1. Tôi đuợc thánh hoá qua Thánh Thể bằng cách nào?  
 Hoạt động của tôi như thế nào để Chúa được vinh quang? 
 
2. Tôi có từng nghĩ rằng mình ở vào vị tri “ẩn ý là mình” trên bàn thờ Chúa không? 
 Ám chỉ tôi là gì? 
 
3. Tôi phải thay đổi thế nào để xứng đáng cử hành Bí Tích Thánh Thể? 
 
4. Tôi có mang tuần lễ vừa qua và bản thân tôi đến dự Bàn tiệc Thánh Thể ngày Chúa nhật không? 



 Tại sao có hay tại sao không? 
 
5. Ngoài các lễ nghi, tôi có thể sống phụng vụ không? 
 Tham dự Bí Tích Thánh Thể có vạch con đường sống hàng ngày của tôi không? 
 
 
 
____________________________________________________________________________________ 
 

      ____________________________________________________________________________________ 
 

____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 

      ____________________________________________________________________________________ 
 

____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 

      ____________________________________________________________________________________ 
 

____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 

      ____________________________________________________________________________________ 
 

____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 

      ____________________________________________________________________________________ 
 

____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 

      ____________________________________________________________________________________ 
 

____________________________________________________________________________________ 
 
____________________________________________________________________________________ 
 

      ____________________________________________________________________________________ 
 

____________________________________________________________________________________ 
 
 



      Tuần  IV     Việc Huấn Giáo 
 

 
Sự nhận biết Chúa dẫn 
đưa tôi đến chia sẽ và 
uốn nắn đức tin tôi như 
thế nào? 

 
 “Con là ánh sáng thế gian. Ánh sáng trên đồi  không thể bị 
 che khuất.”    
              Mt 5:14 
 
 

 
 
Chúa Giêsu trong Thánh Kinh 
 
Chúa Giêsu nói với họ: “Các người không hiểu dụ ngôn này sao? Làm thế nào các người có thể hiểu 
những dụ ngôn nào khác? Người đi gieo lời. Có những người ở trên con đường mà lời được gieo. Khi 
nghe như thế, Satan đến và lấy ngay đi những lời vừa gieo nơi họ. Còn những hạt gieo trên sỏi đá, khi 
nghe thấy lời thì họ nhận ngay với sự hân hoan. Nhưng vì không có rể, nên kéo dài chỉ một thời gian. Khi 
gặp đau khổ hay ngược đãi là họ ngã lòng ngay. Còn những hạt gieo vào bụi gai. Đây là những người 
nghe thấy lời nhưng còn vướng bận thế gian, bị giàu có quyến rũ và đam mê các thứ khác làm tắt nghẽn 
lời nên không sinh hoa trái. Những hạt gieo vào đất tốt là những người nghe thấy lời và nhận lấy nên đã 
sinh hoa kết quả ba mươi, sáu mươi và đến trăm lần. 
             Mk 4:13-20 
 
“Các con có nhận biết những gì Ta đã làm cho các con không? Các con gọi Ta là “thầy” và “ông chủ”, 
đúng như vậy. Nếu Ta là chủ nhân và là thầy dạy mà Ta rửa chân cho các con, ắt hẳn các con cũng rửa 
chân cho nhau. Ta đã làm gương cho các con, vì thế những gì Ta làm cho các con thì các con cũng nên 
làm như vậy.” 
              Jn 13:12-15 
 
Thảo luận: 
 
1. Trở ngại nào trong đời sống đã và đang làm đức tin tôi chậm lại? 
 
2. Thái độ tích cực hay thói quen nào đã nuôi dưỡng đức tin của tôi - đặc biệt là giúp tăng trưởng kiến 

thức về Lời Chúa và  truyền thống Công Giáo? 
 

3. Có dịp nào hay kinh nghiệm nào (ca đoàn,lớp Giáo lý, tĩnh tâm, đọc sách Thánh…) giúp bạn đào sâu 
đức tin không?  

 Bạn có mời người khác tham gia vào các kinh nghiệm này không? Nếu không, thì tại sao không? 
 
4. Chứng nhân Tin Mừng và những người khác từng giúp tôi lớn lên trong đời sống tông đồ ra sao? 
 

 
Chúa Giêsu trong Thế Giới 
 
Monica (d. AD 387 và Augustine (d. AD 430) tiêu biểu cho mối quan hệ mẹ con. Là mẹ, Monica ước mong 
đức tin của con trai mình là Augustine được nên sống động. Đến nỗi, bà đã khóc rất nhiều và cầu nguyện cho 
con mình được thay đổi. Cạnh giường trước khi ra đi, bà đã sống gương chứng nhân rằng: “Mẹ có một lý do 
để sống lâu hơn: là muốn trông thấy con trở thành người Công Giáo tốt lành trước khi mẹ chết. Chúa đã ban 
cho Mẹ quá nhiều ơn, nên mẹ biết rằng con sẽ từ bỏ hạnh phúc thế gian để trở thành tôi tớ của Ngài.” 



 
Augustine bị rối loạn trong thời trẻ tuổi và đã không ngưng tìm kiếm chân lý cho đến khi sự cầu khẩn của bà 
Monica đuợc đáp lại, Augustine đã hoán cải và được rửa tội tại Milan. Về lại quê hương, anh đã theo đời 
sống khổ hạnh và được chọn làm Giám Mục của Hippo. Trong 30 năm, ông đã chăn dắt đoàn chiên qua lời 
giảng và những bài viết. Ông thực hành việc giảng dạy giáo lý – “vận dụng đức tin” – ông đã trở thành một 
trong những nhà thần học nổi tiếng trong lịch sử Giáo hội. 
 
 
Thảo luận: 
 

1. Ai thường xuyên chia sẽ đức tin của họ và đã đánh động đức tin của tôi? 
 
2. Điểm nào Giáo hội dạy mà tôi thấy khó thực hành nhất? Điều này ảnh hưởng đến việc chia sẽ và việc 

huấn đức của tôi như thế nào? 
 
  
Chúa Giêsu trong Giáo Hội 
 
Thánh Anselm của Canterbury (d.1109) định nghĩa thần học như là “đức tin tìm kiếm sự hiểu biết”. Điều 
này ám chỉ rằng, chúng ta từng cảm nghiệm Thiên Chúa, bởi vì Thiên Chúa luôn sống trong lòng chúng 
ta. Qua các kinh nghiệm trải qua, có khi cả suốt cuộc sống, đức tin chúng ta mới tăng trưởng đúng mức. 
Và khi đó chúng ta mới thốt lên “à há, bây giờ tôi mới hiểu”. 
 
Như Thánh Paul đã nói: “Bây giờ chúng ta thấy rõ như trong tấm gương, đối diện với chính mình rằng. 
Sự hiểu biết của tôi bây giờ không hoàn hảo; Không chỉ bây giờ mà ngay cả khi tôi được nổi tiếng.” (1 
Cor 13:12) 
 
                           *** 
 
“Trước kia, việc dạy giáo lý như là một nổ lực chính yếu trong Giáo hội, để tạo nên các tông đồ, để giúp 
người ta hiểu Chúa Giêsu là Con Thiên Chúa, từ đó họ mới tin vào đời sống nhân danh Ngài, để hướng 
dẫn đời sống họ, cũng như để xây dựng Thánh Thể Chúa Kitô.” 
               John Paul II, “Apostolic Exhortation, Catechesi Tradendae”1 
 
“Việc dạy giáo lý là giáo dục đức tin cho trẻ con, thanh thiếu niên và người lớn, để truyền đạt các giáo 
điều trong một phương pháp có tổ chức, có hệ thống, để kết nạp người nghe đi vào đời sống Kitô hữu 
đích thực.” 
               John Paul II, “Apostolic Exhortation, Catechesi Tradendae”18 
 
Thảo luận: 
 
1. Hành trình “đức tin tìm kiếm sự hiểu biết” của tôi nay đã đến đâu? Trong đức tin của tôi, lãnh vực 

nào được thấu đáo và lãnh vực nào vượt quá sự hiểu biết của mình? Làm sao tôi theo đuổi những gì 
ngoài tầm hiểu biết của mình? 

 
2. Chia sẽ giai đoạn “à há, bây giờ tôi biết rồi” và giai đoạn nầy đã thay đổi tôi như thế nào? 
 
3. Học hỏi giáo lý như thế nào đã giúp tôi trở thành môn đệ tốt lành hơn? 

 
 
4. Tôi có thể cam kết gì để trau dồi đức tin của tôi suốt đời, đến mức đạt được đời sống Kitô trọn vẹn? 



Tuần V     GIA ĐÌNH 
 
 

 
Cảm nghiệm Chúa 
Giêsu cho tôi cái nhìn 
về gia đình như thế nào? 

  
  “Những ai sống theo thánh ý Chúa là anh em, là chị em và là 
  mẹ ta.”          
                 Mk 3:31-35 
 

 
 
Chúa Giêsu trong Kinh Thánh 
 
Mẹ và anh em Ngài đã đến, họ đứng bên ngoài và gọi Ngài ra. Đám đông ngồi quanh Chúa Giêsu nói với 
Người: “ Mẹ và anh chị em Ngài đang chờ Ngài ờ ngoài.”. Chúa đáp: “Ai là mẹ và anh em của ta?”. Rồi 
Người nhìn chăm vào những người ngồi quanh và tiếp: “ Đây là mẹ và anh em ta. Ai làm theo thánh ý 
Chúa sẽ là mẹ là anh, là chị và là mẹ ta.”. 
            Mk 3:31-35 
 
Bây giờ chúng ta là con cái yêu quý của Thiên Chúa, chưa biết chúng ta sẽ là gì. Khi biết được thì chúng 
ta thấy Ngài như thế nào thì chúng ta sẽ như thế đó. 
             1 Jn 3:2 
 
Thảo luận: 
 
1. Gia đình nghĩa có ý nghĩa gì đối với tôi? “Gia đình” theo ý Chúa Giêsu là gì? 
  
2. Mình là con của Chúa ở trong gia đình, nghĩa là gì? 
  Là con của Chúa , tôi sống thế nào trong vai trò làm cha mẹ, anh/chị/em hay con cái, trong gia đình 
 tôi? 
 
3. Mang danh người con của Chúa có ý nghĩa gì trong một gia đình nhân loại? 

 
 
Chúa Giêsu trong Thế Giới 
 
“Hầu hết các gia đình dường như không cảm nhận được gia đình mình về mặt thiêng liêng. Họ đã không gợi 
nhớ những gì trong ký ức, những giây phút – sinh tử, luyến ái, bất hòa, tha thứ, hội họp, những đấu tranh xảy 
ra hàng ngày - với những lời mang tính chất tôn giáo hay thiêng liêng.” 
          Wendy M. Wright, “Sacred Dwellings” 
 
“Người ta không thực sự là chính họ, nếu không có xã hội nơi mà gia đình là nền tảng và đóng vai trò quan 
trọng nhất.” 
          Paul VI, “Populorum Progressio,” 36 
 
“Để vượt qua những đầu óc mang chủ nghĩa cá nhân của thời đại, chúng ta cần dấn thân vào tình liên đới và 
hội từ thiện, khởi sự trong gia đình.”  
          John Paul II, “Centesimus Annus” 
 
 
 



Thảo luận: 
 

1. Tại sao gia đình tôi là một ơn phúc đối với tôi? 
 
2. Làm thế nào tôi nhận biết được những giây phút thiêng liêng? Sự cảm nhận này liên tục thay đổi tôi 

thế nào? 
 

3. Mầm mống đức tin và tình yêu trong gia đình có cho tôi nhìn thấy được sự thánh thiện nơi mỗi anh 
chị em quanh tôi không? 

 Giá trị nào quan trọng nhất đối với tôi? Những giá trị nầy đến từ đâu? Làm sao tôi chuyền những giá 
 trị nầy đến mọi người trong gia đình và anh chị em xung quanh? 
 
 
Chúa Giêsu trong Giáo Hội 
 
“Giữa gia đình cha mẹ là ‘tiếng nói và mẫu gương…, là sứ giả đức tin đầu tiên của con cái. …’ Nghĩa là 
mọi phần tử trong gia đình đều thực hành chức vụ tư tế của Phép Rửa một cách đặc biệt ‘qua sự đón nhận 
các bí tích, lời cầu nguyện và lòng biết ơn, chứng nhân của một đời sống thánh thiện, sự hy sinh và lòng 
nhân ái .’. Vì thế, gia đình là trường dạy đầu tiên về đời sống Kitô và là ‘một trường giúp con người 
phong phú thêm lên.’”  
 
“ … Chúng ta cũng nhớ rằng có một số đông người sống độc thân, vì hoàn cảnh đặc biệt ngoài sự chọn 
lựa - họ sống đặc biệt gần gũi với Chúa, do đó họ xứng đáng được sự quan tâm đặc biệt của Giáo Hội. … 
‘Không ai là không có gia đình nơi thế gian: Giáo Hội là một mái nhà và là gia-đình cho mọi người.” 
         “Catechism of the Catholic Church,” 1656-1658 
 
“Vai trò cha mẹ trong việc giáo dục rất ư là quan trọng, không có gì có thể thay thế tương xứng được. Vì 
thế cha mẹ có bổn phận tạo bầu khí gia đình ước muốn yêu thương và sùng bái Thiên Chúa, điều này 
khích lệ một nền giáo dục về bình đẳng, cá nhân và xã hội đến con cái họ.” 
        “Declaration of Christian Education” Vatican II, Article 3  
 
 
Thảo luận: 
 
1. Dưới ánh sáng tình yêu Chúa dành cho tôi, tôi làm thế nào để tạo bầu khí yêu thương và trung thành 

trong mái ấm gia đình tôi? 
 
2. Tôi có ý thức và thực hành việc tiếp đón mọi người tôi giao thiệp như trong cùng một gia đình 

không? 
 
3. Mối tương quan giữa tôi với Chúa có khiến tôi trở thành thầy dạy đức tin cho anh chị em khác 

không? Đặc biệt là trong gia đình tôi? Tôi chia sẽ đức tin với người thân của tôi như thế nào? 
 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 



 
Tuần 6     Hoán Cải Cá Nhân II 
 

 
  Sự thay đổi gì đã khiến 

tôi tham gia vào cộng 
đồng? 

 
 “Cộng đồng đức tin là cùng con tim và khối óc”    Act 4:32 
 
 

 
Chúa Giêsu trong Kinh Thánh 
 
“Như mỗi người chúng ta có một thân thể với nhiều chi thể, và các chi thể không cùng một nhiệm vụ như 
nhau. Cũng vậy, trong Chúa Kitô, chúng ta ở dưới nhiều hình dạng của cùng thân thể ấy, và mỗi phần tử tuỳ 
thuôc lẫn nhau. Chúng ta có khả năng khác nhau, tuỳ vào ân sủng Chúa ban. Hãy dùng món quà định sẵn ấy 
tùy vào mức độ sùng tín của mỗi người.” 
             Rom 12:4-5 
 
Tất cả những việc nầy là việc làm của cùng một Thánh Thần, và Ngài quyết định ban cho từng người . Thân 
thể là một, mặc dù cấu tạo bởi nhiều phần, và mặc dù mỗi phần của nó có nhiều phần khác, nhưng gồm lại 
cho một thân thể. Vì thế, với Chúa Kitô, tất cả chúng ta được rửa tội bởi một Thánh Thần, cho một thân thể - 
Cho dù Do Thái hay Hy Lạp, nô lệ hay tự do - chúng ta được uống cùng một Thánh Thần Chúa. 
             1 Cor 11-13 
 
Nếu một phần bị đau thì mọi phần bị ảnh hưởng; nếu một phần được vinh dự thì mọi phần được hỉ hoan. 
Như thế, trong Nhiệm Thể Chúa Kitô, mỗi người đều là một phần của Nhiệm Thể Chúa. 
                    1 Cor 12:26-27 
 
Thảo luận: 
 

1. Với tôi, cầu nguyện nghĩa là gì? Tôi có được thay đổi trong lời cầu xin không? 
 
2. Tôi có kinh nghiệm gì về việc cầu nguyện chung không? Trong Thánh Lễ hay các hình thức cầu 

nguyện chung khác? 
 
3. Có gì khác biệt giữa việc cầu nguyện chung và cầu nguyện riêng? 
 
4. Những tài năng gì tôi có thể gởi tặng đến Dân Chúa? 
 Tôi thuộc về phần nào trong Nhiệm Thể Chúa Kitô? 
 Tôi nối kết thế nào với toàn thân thể? Hay, tôi giúp được gì cho toàn thân thể? 
 
5. Tôi nhận được gì từ đoàn Dân Chúa? Tôi cần nhận gì? 
 

 
Chúa Giêsu trong Thế Giới 
 
“Cộng đồng Giáo Hội phải được tìm thấy quy tụ quanh con người Chúa Kitô và chia sẽ Thánh Thần Ngài. 
Ngoài trọng điểm là con người Ngài và những gì thu hút chúng ta sống khi cảm thấy Ngài hiên diện, thì 
những tức giận, đời sống phóng khoáng … không đưa ta đến vai trò chứng nhân trong môi trường gia đình, 
cộng đoàn, quốc gia và thế giới. Cuối cùng, không có gì giữ chúng ta ngồi lại với nhau.”  
          Ronald Rolheiser, “The Holy Longing” 



 
Mẹ Têrêsa của Calcutta được tôn vinh trong nổ lực quả cảm của Mẹ dành cho người nghèo, hấp hối và tật 
nguyền. Mẹ giải thích rằng trong mỗi người Mẹ phục vụ, Mẹ thấy như đang phục vụ Chúa Kitô: “Mỗi người 
trong họ là Chúa Giêsu cải trang.” Nhưng chúng ta không chỉ được kêu gọi để phục vụ người nghèo vật chất 
mà còn đi đến những người nghèo tình cảm và tinh thần. Chúng ta được kêu gọi để giúp đỡ mọi người - để 
nhìn thấy Chúa Kitô trong mọi người. Như Mẹ Têrêsa đã nói: “Tôi muốn anh chị quan tâm đến người láng 
giềng cạnh nhà anh chị. Anh chị có quen biết người láng giềng đó không?” 
 
 
Thảo luận: 
 

1. Tôi biết những ai trong khu xóm của tôi? 
 
2. Điều gì cản trở tôi trong việc làm quen và chia sẽ những quan tâm đến láng giềng của tôi? 

 
3. Nhu cầu nào của anh chị em đánh động tôi nhất? Tôi có biết ai gặp khó khăn không? Tôi đáp ứng như 

thế nào? 
 
4. Định nghĩa của tôi về tu đức là gì?  
 Tu đức trong Truyền Thống Đức Tin Công Giáo là thế nào? 
 Có lối tu đức nào trong Truyền Thống Đức Tin lôi cuốn tôi không (Phanxicô, Ignatian…)? Tại sao? 
 
5. Nhân đức nào Chúa Thánh Thần thôi thúc tôi phát triển? 
 Tôi giúp được gì trong việc xây dựng cộng đồng Kitô hữu? 
 

 
 
Chúa Giêsu trong Giáo Hội 
 
“Vào mọi thời điểm và mọi giống dân, ai có lòng kính mến Thiên Chúa và làm điều lành đều được Ngài chấp 
nhận. Ngài sẽ giúp họ sống nên thánh thiện. Những cá nhân này không riêng rẽ mà là một loài dân nhận biết 
Ngài và phụng sự Ngài trong thánh thiện. Loài dân nầy được kết hợp bởi người Do Thái và Dân Ngọai, đã 
trở nên một, không phải từ loài người mà do bởi Thánh Thần Chúa.” 
                 “Dogmatic Constitution on the Church” Vatican II,9 
 
 
“Theo Chúa Kitô, được tham gia vào Phép Rửa không chỉ là một thực hành của Giáo Hội, mà còn bởi từ 
thánh ý Chúa Kitô, Đấng đã gởi các tông đồ ra đi khắp nơi để tạo dựng các môn đệ và rửa tội cho họ (Mt 
28:19). Phép Rửa không đơn giản là một dấu ấn của sự thay đổi hay là một dấu hiệu bên ngoài chỉ sự thay đổi 
và chứng thực điều ấy. Đúng ra, Phép Rửa là một bí tích biểu hiệu và tác động tới sự sống lại từ Thánh Linh, 
thiết lập mối quan hệ chặt chẽ với Thiên Chúa Ba Ngôi, và tạo chúng ta trở nên thành phần thuộc Nhiệm Thể 
Chúa Kitô, đó là Giáo Hội.”  
        John Paul II, Encyclical, “Redemptoris Missio,”47  
 
 
Thảo luận: 
 

1. Tôi từng kinh nghiệm gì về Giáo Hội như là sự hiện diện của Chúa Giêsu Kitô? 
 
2. Nhiêm vụ của Giáo Hội giống như những gì Chúa Giêsu đã làm. Là thành phần của Giáo Hội, tôi 

giúp gì vào nhiệm vụ ấy? 



 
3. Chia sẽ đức tin với người khác nghĩa là gì? 
 
4. Tôi cảm nghiệm cộng đồng đức tin của tôi nhận lấy hoa trái từ Đức Kitô như thế nào? 
 
5. Tôi giúp cộng đồng của tôi “tồn tại trong Chúa Kitô” như thế nào ? 
 
6. Giáo hội kêu gọi tôi sống chung với anh chị em khác như thế nào? Tôi giúp gì vào đời sống ấy? 
 
7. Tôi có trách nhiệm gì với chính tôi, với Giáo Hội và Thế Giới, sau khi đón  nhận Bí Tích Rửa Tội? 

 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 



 
Tuần 7     Hội thảo đúc kết 
 
 
 

“Làm cho Chúa Kitô được biết đến và được kính yêu trong thời đại của chúng 
ta bằng cách chúng ta  sống Phúc Âm trong mọi khoảng khắc.” 

 
 
 
 
 
Đây là buổi họp đánh dấu sự kết thúc chia sẽ đức tin vòng hai của chương trình Khởi Xướng Phúc Âm Hóa. 
Chúng tôi hy vọng những buổi thảo luận trong các tuần qua với bạn hữu đã giúp bạn ý thức về sự hiện diện 
của Thiên Chúa và cho phép bạn khám phá ra sức biến đổi nhờ sự hiện diện của Thiên chúa trong đời sống  
bạn về mặt cá nhân cũng như giáo xứ dưới dạng Thánh Thề, Giáo Lý và Gia Đình. 
 
Tâm điểm của giai đoạn Biến Đổi (Transformation/Conversion) là câu hỏi: 
 
  Ý thức về mối quan hệ của tôi với Chúa Giêsu Kitô đưa đến những  
  thay đổi trong đời sống tôi như thế nào? 
 
Trong các buổi hội thảo nhóm nhỏ, bạn đã thông qua các câu hỏi chính như sau đây: 
 

1. Biết Chúa Giêsu Kitô, thay đổi cuộc sống tôi như thế nào? 
2. Thánh Thể Chúa Kitô ban đời sống cho thế gian nghĩa là sao? 
3. Biết về Chúa Giêsu dẫn đưa tôi đến chia sẽ và huấn đức như thế nào? 
4. Cảm nghiệm Chúa Giêsu ảnh hưởng đến quan điểm của tôi về gia đình như thế nào? 
5. Tại sao sự thay đổi của tôi vì Thiên Chúa, đưa tôi đến việc tham gia vào cộng đoàn? 

 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 



 
Trong buổi họp cuối mùa nầy, yêu cầu bạn nhìn lại những lần họp nhóm trong mấy tuần qua, xem kết quả 
của các buổi thảo luận ấy, cô đọng lại một số ý chính để chia sẽ trong buổi họp nhóm lớn. Dưới đây là những 
câu hỏi gợi ý. 
 
 
Thảo luận:  
 

1. Có những thay đổi gì trong đời sống của tôi qua sự nhận thức về Chúa Giêsu Kitô? Qua mùa chia sẽ 
vừa rồi tôi đã lớn lên trong cách lối nào? 

 
2. Tôi có hiểu điều gì mới về Thánh Thể, Giáo Lý, Gia Đình và sự thay đổi cá nhân, thay đổi cộng đồng 

như là kết quả của các buổi thảo luận không?  
 
3. Qua năm đề tài chia sẽ, lãnh vực nào nổi bật nhất khiến bạn ước ao sâu xa và liên tục hoán cải? 
 
4. Những yếu tố nào đã làm việc hoán cải của tôi bị dừng lại? 
  
5. Tiến trình học hỏi như thế nào đã giúp tôi hiểu hơn rằng sự hoán cải liên tục của tôi giúp tôi vào việc 

truyền bá Phúc Âm và thay đổi thế giới quanh tôi? 
 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________________________________ 
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_______________________________________________________________________________________ 
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_______________________________________________________________________________________ 
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Đầu Tháng Giêng 2003, 50 tới 75 người, cả giáo dân lẫn giáo sĩ, mọi sắc dân thuộc mọi thành phần trong xã 
hội, dưới sự hướng dẫn của Giám Mục Richard Pates đã làm việc với nhau để có một định nghĩa chung về 
việc truyền bá Tin Mừng, một nhiệm vụ chính của Giáo Hội. Phúc Âm Hóa (truyền bá Tin Mừng hay truyền 
bá Phúc Âm) ý nghĩa như sau:  
 
 “Làm cho Chúa Giêsu được biết đến và được mến yêu trong thời đại của chúng ta bằng  
 cách chúng ta sống Phúc Âm trong mọi khoảng khắc.”  
 
Trong những buổi họp tiếp sau, người ta điều nghiên sáu lãnh vực chính về đời sống cá nhân và Giáo Hội 
dựa theo định nghĩa trên của Phúc Âm Hoá; Áp dụng định nghĩa này vào việc Phúc Âm Hóa có thể thay đổi 
cá nhân và cộng đoàn trở nên tốt hơn.  
 
Dưới sự khuyến khích của Đức Tổng Giám Mục Harry Flynn, Ủy Ban Hướng Dẫn Phúc Âm Hoá hình dung 
một sự khởi xướng tác động đến toàn tổng giáo phận, do đó sự mời gọi tất cả xứ đạo cuối cùng đã đuợc thực 
hiện. 
 
Tham gia vào chương trình Khởi Xướng Phúc Âm Hoá là ACE đang giúp viết trang kế tiếp cho câu chuyện 
nầy. Chúng tôi mời ACE chia sẽ trực tiếp với chúng tôi về những đánh động nơi ACE. Bài chia sẽ xin gởi về 
cho chúng tôi theo địa chỉ: 
 
 
     Archdiocese of Saint Paul and Minneapolis 
     Office for Evangelization 
     226 Summit Ave. 
     Saint Paul, MN 55102-2197 
 
           Email: Evangelization@archspm.org
 
 
            Cám ơn sự hợp tác của anh chị em. 
 
 
 
 
 
 
      
 
      ******* 
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     Tài liệu tham khảo 
 
 
 
 
Tài liệu Giáo Hội 
 
 
 “Evangelii Nuntiandi”  (EN) 
 “Redemptoris Missio”  (RM) 
 “Go and Make Disciples”  (GMD) 
 “Ecclesia in America”  (EIA) 
 “Novo Millennio Ineunte”  (NMI) 
 
 
 
Tài liệu khác  
 
 
 Kinh Thánh 
 “Catechism of  the Catholic Church” 
 “Discovering My Experience of God”  (Kenneth Boyack and Frank DeSiano; Paulist Press) 
         có ngôn ngữ Tây Ban Nha. 
 
 
 
Các Mạng Lưới hữu ích 
 
 
Archdiocese of Saint Paul and Minneapolis  www.acrhspm.org
 
Daily Prayer on line     www.jesuit.ie/prayer
 
USCCB      www.nccbuscc.org:8765
 
Vatican (tiếng Anh)     www.vatican.va/phome_en.htm
 
American Catholic     www.americancatholic.org
 
Paulist National Catholic Evangelization Assoc. www.pncea.org
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